
 
 

ГЛУБОКОУВАЖАЕМЫЕ КОЛЛЕГИ! 
Приглашаем Вас принять участие в работе IV Российской научно-практической конференции и школы для 
врачей амбулаторно-поликлинического звена «Терапевтические проблемы пожилого человека», которая 
будет проходить в Санкт-Петербурге с 26 по 28 октября 2011 года в рамках XVI Национального конгресса 
«Человек и его здоровье» по адресу: Конгресс-центр гостиницы «Парк Инн Прибалтийская», ул. 
Кораблестроителей, 14. 
 

ОРГАНИЗАТОРЫ: 
Министерство здравоохранения и социального развития РФ 
Правительство Санкт-Петербурга 
Правительство Ленинградской области 
Геронтологическое общество РАН 
Санкт-Петербургская государственная медицинская академия имени И.И.Мечникова 
Санкт-Петербургская медицинская академия последипломного образования  
Санкт-Петербургский государственный медицинский университет им. акад. И.П.Павлова 
Межрегиональная общественная организация «Человек и его здоровье» 
 

НАУЧНО-ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ КОНФЕРЕНЦИИ: 
Сопредседатели: 
академик РАМН Шабров А.В. (Санкт-Петербург) 
академик РАМН Шабалин В.Н. (Москва) 
академик РАМН Скоромец А.А. (Санкт-Петербург) 
член-корреспондент РАМН Хавинсон В.Х. (Санкт-Петербург) 
Заместители председателей: 
профессор Арьев А.Л. (Санкт-Петербург) 
профессор Бойцов С.А. (Москва)  
Члены Оргкомитета: 
профессор Алексеев В.Н. (Санкт-Петербург) 
профессор Астахов Ю.С. (Санкт-Петербург) 
профессор Анисимов В.Н. (Санкт-Петербург) 
д.м.н. Барсуков А.В. (Санкт-Петербург) 
профессор Гуревич В.С. (Санкт-Петербург)  
профессор Илькович М.М. (Санкт-Петербург) 
профессор Казанцев В.А. (Санкт-Петербург) 
профессор Константинов В.О. (Санкт-Петербург) 
профессор Лила А.М. (Санкт-Петербург) 
член-корреспондент РАМН Мазуров В.И. (Санкт-Петербург) 
профессор Незнанов Н.Г. (Санкт-Петербург) 
профессор Обрезан А.Г. (Санкт-Петербург) 
профессор Перепеч Н.Б. (Санкт-Петербург) 
профессор Подлесов А.М. (Санкт-Петербург) 
профессор Рудакова А.В. (Санкт-Петербург) 
профессор Симаненков В.И. (Санкт-Петербург) 
д.м.н. Середа В.П. (Санкт-Петербург) 
профессор Скоромец Т.А. (Санкт-Петербург) 
профессор Титков Ю.С. (Санкт-Петербург) 
профессор Ткаченко Е.И. (Санкт-Петербург) 
профессор Трофимов В.И. (Санкт-Петербург) 
член-корреспондент РАМН Федосеев Г.Б. (Санкт-Петербург) 
профессор Филиппов А.Е. (Санкт-Петербург) 
профессор Шапорова Н.Л. (Санкт-Петербург) 

 



ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА 
 

В конференции планируется участие более 300 человек: академики и профессора, директора научно-
исследовательских институтов и научных центров, научные сотрудники, главные врачи и руководители 
отделений, врачи ординаторы стационарных медучреждений и амбулаторно-поликлинического звена. 
Программа конференции включает пленарные сессии и школы для врачей по следующей тематике: 
  
1. Сердечнососудистые заболевания: 

• Атеросклероз и ишемическая болезнь сердца 
• Артериальная гипертония в пожилом возрасте 
• Нарушения ритма и проводимости 
• Хроническая сердечная недостаточность 
• Транзиторная ишемическая атака 
• Инсульт 
• Сосудистые когнитивные расстройства 
 

2. Ревматология: 
• Перспективы терапии ревматоидного артрита у пациентов старших возрастных групп 
• Новые биологические методы лечения ревматических заболеваний 
• Остеоартроз в практике врача-терапевта 
• Дегенеративные заболевания позвоночника в старших возрастных группах 
 

3. Неврология и психоневрология: 
• Сосудистая патология нервной системы 
• Нейроинфекции 
• Демиелинизирующие заболевания 
• Неврозы и астенические состояния 
• Болезни периферической нервной системы 
• Эпилепсия и пароксизмальные расстройства сознания 
 

4. Пульмонология: 
• «Поздняя» бронхиальная астма: особенности диагностики и лечения   
• ХОБЛ у пожилых пациентов: особенности диагностики и лечения 
• Пневмонии в пожилом и старческом возрасте: особенности диагностики и лечения 
• Интерстициальные болезни легких у пациентов старших возрастных групп 
 

5. Болезни системы пищеварения: 
• Особенности течения хронического панкреатита в пожилом и старческом возрасте 
• Гастроэзофагеальная рефлюксная болезнь: особенности терапии у больных пожилого возраста 
• Воспалительные заболевания кишечника. Современное состояние проблемы 
• Состояние кишечного микробиоценоза и дисбактериоз кишечника в пожилом возрасте 
• Пробиотики и пребиотики в геронтологической практике 
 

6. Офтальмология: 
• Лечение и профилактика глаукомы 
• Лечение и профилактика катаракты 
• Диабетическая ретинопатия 
• Хирургическое лечение заболеваний глаза у лиц пожилого возраста 
 

Планируется проведение выставки медицинской техники и лекарственных препаратов ведущих 
отечественных и зарубежных фирм 

 
 

ФОРМЫ УЧАСТИЯ В КОНФЕРЕНЦИИ: 
1. Аккредитованный участник - регистрационный взнос 1000 руб. (вкл. публикацию 1 тезисов, пакет 
официальных документов конференции: сертификат участника, сборник тезисов конференции, бейдж) 
2.Слушатель – допускается к участию в работе научных заседаний без оплаты регистрационного взноса (без 
получения пакета официальных документов конференции) 

 
 



ПРЕДСТАВЛЕНИЕ МАТЕРИАЛОВ НА КОНФЕРЕНЦИЮ 
1. Устное сообщение  
Продолжительность сообщения до 20 минут. Демонстрационный материал для сопровождения выступлений 
должен быть представлен ТОЛЬКО в формате ppt-презентаций и представлен для демонстрации на диске или 
флэш-карте. 
Заявки на выступления с докладами рассматриваются научным комитетом конференции 
(ответственный - профессор Филиппов А. Е.) до 25 сентября 2011 г.  
Контактный тел. +7-921-598-92-42. E-mail: cardioclinik@list.ru 
 
2. Публикация тезисов (Окончание сроков приема тезисов – 15 сентября 2011 г.): 
Тезисы принимаются к публикации в журнал «Вестник Санкт-Петербургской академии имени 
И.И.Мечникова» в раздел «Короткие устные сообщения». 
Объем тезисов не должен превышать одной страницы печатного текста формата А4.  Шрифт – Times New 
Roman. Размер шрифта – 12 Кегль. Межстрочный интервал – одинарный. Язык тезисов – русский. Отступ для 
красной строки – 5 мм. Поля – справа, слева, сверху и снизу по 2 см. Рекомендуемая структура тезисов: цель 
исследования, материалы и методы, результаты, выводы. На первой строке помещается название тезисов 
заглавными буквами, на второй строке - прописными буквами инициалы и фамилии авторов, ниже – 
организация (полностью), город. Тезисы  НЕ ДОЛЖНЫ содержать таблицы, рисунки, ссылки на авторов и 
список использованной литературы. 
В оргкомитет тезисы представляются только в электронном виде с пометкой  
«СПб-ГЕРОНТОЛОГИЯ-2011» по электронной почте E-mail:  ph@peterlink.ru 
 
3. Публикация статьи (Окончание сроков приема статей  – 15 сентября 2011 г.): 
Объем статьи 8 – 15 страниц (включая резюме и список литературы). Шрифт – Times New Roman. Размер 
шрифта – 14 пунктов. Межстрочный интервал – полуторный. Поля стандартные (слева – 3 см, справа –  
1 см, сверху и снизу – 2,5 см).  Вначале первой страницы указываются фамилия и инициалы авторов, название 
статьи (на русском и английском языках), название организации, где выполнена работа, адрес, телефон и E-mail 
контактного лица. Первая страница должна содержать резюме на русском и английском языках (объемом не 
более 250 слов). Далее должны быть приведены ключевые слова на русском и английском языках. 
Иллюстративный материал должен быть четким, контрастным, иметь нумерацию и подписи и сохранен 
отдельным файлом. В оргкомитет статьи представляются только в электронном виде с пометкой  
«СПб-ГЕРОНТОЛОГИЯ-2011» по электронной почте E-mail:  ph@peterlink.ru  
Все присланные статьи рассматриваются программным комитетом конференции в течение 10 дней. По 
окончании сроков рассмотрения авторам высылается уведомление о включении или отказ в публикации.  
Статьи и тезисы, принятые к публикации, будут изданы  в специальном выпуске  журнала «Вестник 
Санкт-Петербургской академии имени И.И.Мечникова». 

 
УСЛОВИЯ УЧАСТИЯ В КОНФЕРЕНЦИИ 

1. Публикация тезисов: 
Публикация тезисов (1) для аккредитованного участника – бесплатно. 
Стоимость одной публикации для неаккредитованного участника – 300 рублей 
От одного (первого) автора принимается НЕ БОЛЕЕ двух тезисов. 
2. Публикация статьи: 
Стоимость публикации статьи - 300 рублей за страницу. От одного (первого) автора принимается НЕ БОЛЕЕ одной 
статьи. 
3. Простой регистрационный взнос - 1000 рублей (аккредитованный участник). 
Простой регистрационный взнос включает в себя пакет официальных документов конференции: сертификат участника, 
сборник тезисов конференции, бейдж, публикацию одних тезисов. 
 

ФОРМЫ ОПЛАТЫ 
Регистрационный взнос оплачивается после получения Секретариатом конференции заполненной  
КАРТЫ РЕГИСТРАЦИИ. 
Регистрационный взнос и платежи за публикацию могут быть оплачены по безналичному расчету (юридическим лицом) на 
основании выставленного счета или почтовым переводом (физическим лицом) на имя секретаря оргкомитета Островской 
Елены Аркадьевны: по адресу 191025, Россия, Санкт-Петербург, а/я 2, «СПб-ГЕРОНТОЛОГИЯ-2011» 
 
 
Более подробную информацию о конференции  Вы можете получить в СЕКРЕТАРИАТЕ КОНФЕРЕНЦИИ: 

Адрес: 194044, Санкт-Петербург, Пироговская набережная 5/2 
Телефон/факс: (812) 380-31-55, 380-31-56, 542-72-91, 542-35-91 

E-mail: ph@peterlink.ru, http://www.congress-ph.ru 
 


